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PROPOSTA 

Tema:

- Impactos dos microplásticos nos corpos d’água

Público-alvo:

- Alunos do Ensino Médio

Problematização:

- Microplásticos nos oceanos, de onde vem e o que podemos fazer para resolver esse problema?

Objetivo:

- Conscientizar os adolescentes sobre a importância de se atentar aos efeitos danosos do plástico na

natureza e na saúde humana, através de um jogo.



MICROPLASTIC MAGIC 

É um jogo de cartas no qual os jogadores utilizam um baralho construído de acordo com o seu modo

individual para tentar vencer o baralho adversário.

É um jogo de estratégia baseado em turnos, ou seja, cada jogador tem sua vez e, ao passar, o outro

jogador tem sua vez e assim sucessivamente. Cada jogador deve ter um deck com qualquer número de

cartas e 20 pontos de vida. O objetivo é derrotar o oponente. Para isso, existem 3 ocasiões em que se

pode declarar um jogador derrotado:

- Quando os pontos de vida do jogador chegar a 0;

- Quando um jogador for comprar uma carta e não tiver mais cartas em seu deck;

- Quando um efeito de uma carta disser que um jogador ganha, ou que o jogador perde o jogo.



VAMOS JOGAR?

• 1º É necessário ter ao menos 60 cartas do jogo para que tenha uma boa 
jogabilidade;

• 2º Definir a ordem de jogo de cada participante;

• 3º Após o deck ser embaralhado cada jogador compra inicialmente 7 cartas, 
e, não deixa que os oponentes as vejam;

• 4º É um jogo de turnos que segue a ordem definida dos participantes;

• 5º Com exceção do primeiro turno (partida), cada turno os jogadores 
compram uma carta do monte restante;

• 6º Iniciando a partida o primeiro jogador baixa uma carta de território 
aquático e, opta ou não por baixar também alguma carta de dano, que será 
direcionada a algum dos outros jogadores no seu próximo turno;



• 7º Preferencialmente em cada turno o jogador inicia baixando nova carta de território 
aquático, pois, essa será destino dos danos direcionados pelos oponentes;

• 8º Cada jogador começa virtualmente com 20 pontos de vida, que, serão reduzidos por 
meio dos danos a eles direcionados até que sua vida seja zero e encerre sua 
participação

• no jogo;

• 9º As cartas de mitigação são lançadas por cada um dos oponentes a fim de aumentar 
seus pontos vida ou remover danos recebidos;

• 10º Os danos lançados não ocorrem imediatamente, são virados em um turno e 
somente no próximo serão direcionados para o oponente;

• 11º As cartas de mitigação agem imediatamente no turno que são baixadas;

• 12º Os territórios perdidos, danos e mitigações utilizados, saem do jogo.



MICROPLASTIC MAGIC 

AS SETE CORES

No Microplastic Magic, as cartas existem em cores distintas:

branca, azul, preto, vermelho, verde, roxo e amarelo .

Estas representam um território aquático que pode ser

prejudicado pelos microplásticos e os possíveis danos e

mitigação.

MITIGAÇÃODANOSLAGO
MANGUE

e

ESTUÁRIO

PÂNTANO

OCEANORIOS



MICROPLASTIC MAGIC 

VOCÊ ESTÁ 

PREPARADO?

Cada jogador protegerá seu território e tirará cartas de danos

do microplástico que trazem informações dos danos numéricos

causados nos respectivos territórios. Terão ainda cartas que

representam soluções reais que podem anular, mitigar ou

remediar os danos causados.



Rios – Carta branca

Rio Amazonas: maior rio em volume de

água do mundo e o segundo maior em

extensão territorial. Com 6 568

quilômetros, percorre o norte da América

do Sul, a floresta amazônica e deságua no

Oceano Atlântico.

Território Rio Território Rio Território Rio Território Rio

Rio Nilo: Um dos mais extensos do

mundo, atravessa o norte da África.

Famoso por sua história antiga e pelos

sítios arqueológicos que existem nas suas

margens, onde originou às primeiras

civilizações egípcias.

Rio Mississipi: É o segundo mais longo

curso de água dos Estados Unidos,

perdendo a primeira posição para o rio

Missouri, que é afluente do Mississippi.

Considerados juntos, formam a maior

bacia hidrográfica da América do Norte

Rio Paraná: Principal formador da Bacia

do Prata. É considerado em sua extensão

total até a foz do Estuário da Prata o oitavo

maior rio do mundo em extensão e o maior

da América do Sul depois do Amazonas.



Rios – Carta branca

Rio Danúbio: Segundo rio mais longo da

Europa, e tem entre 2 845 e 2 888 km de

extensão, atravessando o continente de

oeste a leste, desde sua nascente na

Floresta Negra até desaguar no mar Negro,

no delta do Danúbio. Constituí fronteira

natural de dez nações.

Território Rio Território Rio Território Rio Território Rio

Rio Volga: Com os seus 3688 km é o mais

longo rio da Europa, e também o maior do

continente em caudal e na área de bacia

hidrográfica. Nasce no planalto de Valdai,

no norte da Rússia, corre pela planície

russa e deságua no mar Cáspio.

Rio Ganges: É um dos principais rios do

subcontinente Indiano, e um dos vinte

maiores do mundo em caudal. Suas águas

se deslocam rumo ao leste através da

planície do Ganges do norte da Índia até

ao Bangladesh.

Rio Amarelo (Huang Ho): Segundo mais

longo rio da China e o 6.º maior do

mundo, medindo 5.464 km, e tem uma

bacia de 752.000 km². É de grande

importância para a economia chinesa, pois

o seu vale tem terras férteis, bons pastos e

importantes jazidas minerais.



Rios – Carta branca

Rio Azul (Yang-Tsé): Maior rio da Ásia.

Percorre 6 300 quilômetros desde sua

nascente, nos montes Kunlum, até ao mar

da China Oriental, sempre na República

Popular da China.

Território Rio Território Rio Território Rio Território Rio

Rio Congo: Segundo maior rio da África e

o sétimo do mundo, com uma extensão

total de 4 700 km. É o primeiro da África e

o segundo do mundo em volume de água,

chegando a debitar algo com um caudal de

67 000 m³/s de água no oceano Atlântico.

Rio Tigre: O mais oriental dos dois

grandes cursos de água que delineiam a

Mesopotâmia, junto com o Eufrates, que

corre desde as montanhas de Anatólia

através do Iraque. De fato, o nome

"Mesopotâmia" significa terra entre os

rios. O Tigre tem 1 900 km de extensão.

Rio Eufrates: Mais longo e um dos mais

historicamente importantes rios da Ásia

Ocidental. Originário no leste da Turquia,

o Eufrates flui através da Síria e do Iraque

para se unir ao Tigre no Xatalárabe, que

desemboca no golfo Pérsico.



Rios – Carta branca

Rio Sena: É um rio do norte de França

que banha a capital, Paris e que deságua

no Oceano Atlântico. Tem uma extensão

de 776 km. Nasce a 470 metros de

altitude, na Meseta de Langres, em Côte-

d’Or. Deságua no canal da Mancha, perto

de Le Havre.

Território Rio



Oceanos – Carta azul

Oceano Pacífico: O maior da Terra,

situado entre a América, a leste, a Ásia e a

Austrália, a oeste, e a Antártida, ao sul.

Com 180 milhões de km² de área

superficial, cobre quase um terço da

superfície do planeta e é quase a metade da

superfície e do volume dos oceanos.

Território Oceano Território Oceano Território Oceano Território Oceano

Oceano Atlântico: Segundo maior oceano

em extensão, com uma área de

aproximadamente 106 400 000 km², cerca

de um quinto da superfície da Terra.

Separa a Europa e a África a Leste, da

América, a Oeste. Seu nome deriva de

Atlas, uma divindade da mitologia grega.

Oceano Índico: Terceira maior divisão

oceânica do mundo, aproximadamente

20% da água da superfície da Terra. É

limitada pela Ásia, incluindo a Índia, em

que o oceano é chamado, no norte, a oeste

pela África, a leste pela Austrália, e ao sul

pelo oceano Antártico.

Oceano Glacial Antártico: Conjunto das

águas que banham o Continente Antártico,

mas que em realidade constituem o

prolongamento meridional do oceano

Atlântico, oceano Pacífico e oceano

Índico.



Oceanos – Carta azul

Oceano Glacial Ártico: Localizado no

Hemisfério Norte e em sua maioria na

região polar ártica, é a menor, e mais rasa

das cinco grandes divisões oceânicas do

mundo.

Território Oceano



Pântanos – Carta preta

Pântano Candaba: Com cerca de 32 mil

hectares, também é um dos santuários de

aves principalmente migratórias.

Completamente submerso durante a

estação de chuvas, seca de Novembro a

Abril sendo aproveitado pela população

para o plantio de arroz e melancia.

Território Pântano Território Pântano Território Pântano Território Pântano

Grande Pântano Sombrio: Localizado na

fronteira entre a Virgínia e Carolina do

Norte. Uma das últimas grandes áreas

selvagens no leste dos Estados Unidos.

Dezenas de animais habitam a região,

como ursos pretos e linces, duzentas

espécies de aves, além de mais de 70 de

répteis e anfíbios.

Pântano Okavango: É o maior delta

interior do mundo, formado onde o Rio

Cubango encontra uma placa tectônica, no

deserto do Calaári, em território da

Botsuana. Toda a água que atinge o delta é

evaporada e transpira, e não chega a

nenhum mar ou oceano.

Pântano Bangweulu: Localizado no

Zâmbia, seu nome significa “onde o céu a

água se encontram”. Todas as lagoas e

canais deste lugar funcionam como um

controle de nível sobre as inundações no

Vale do Luapula.



Pântanos – Carta preta

Pântano Atchafalaya: Maior pântano dos

Estados Unidos fica ao sul de Lousiana.

Sua bacia circundante é composta de

pântanos, florestas alagadas e igarapés.

Em extinção, o urso preto de Lousiana

pode ser encontrado aqui, bem como

inúmeros pássaros e outros animais.

Território Pântano Território Pântano Território Pântano Território Pântano

Pântano de Okefenokee: É raso, 438.000

acres e cheio de turfa, na linha Geórgia-

Flórida, nos Estados Unidos. A maioria do

pântano é protegida pelo Refúgio Nacional

da Vida Selvagem de Okefenokee e pelo

Deserto Okefenokee. Uma das sete

maravilhas naturais da Geórgia.

Pantanal: Das maiores áreas alagadas do

mundo, sua maior parte está no Brasil,

mas também entre o Paraguai e Bolívia.

Com 140 e 195 mil Km² sendo 80%

submerso durante a estação chuvosa.

10.000 espécies de aves, mamíferos,

répteis, peixes e invertebrados, assim

como milhares de espécies de plantas.

Everglades: Reserva pantanosa com 1,5

milhão de acres, no extremo sul da

Flórida, EUA. Comparado com um rio

gramíneo de movimento lento, composto

por mangues costeiros, pântanos de capim-

navalha e vegetação de pinheiros que

abrigam centenas de espécies de animais



Mangues e Estuários – Carta vermelha

Mangues África: Existem importantes

manguezais no Quênia , na Tanzânia , na

República Democrática do Congo (RDC) e

em Madagascar , com pântanos neste

último até mesclando-se na orla costeira

com florestas decíduas secas .

Território 

Mangue/Estuário

Território 

Mangue/Estuário

Território 

Mangue/Estuário
Território 

Mangue/Estuário

Mangues América Central e Caribe:

Ocorrem nas costas do Pacífico e do

Caribe de Belize , Costa Rica , El Salvador

, Guatemala , Honduras , Nicarágua e

Panamá; Em muitas Antilhas, incluindo

Porto Rico , Cuba e Hispaniola , bem

como em ilhas nas Índias Ocidentais ,

como as Bahamas.

Mangues Continentais Estados Unidos:

As comunidades de manguezais vermelhos

e brancos estão confinadas à Flórida ao sul

de 29 ° N. Os manguezais negros podem

ser encontrados até 30 ° N na costa leste

da Flórida e em seções isoladas da costa

do Golfo , incluindo o Texas.

Mangues México: No México, 4 espécies

predominam: Rhizophora mangle ,

Laguncularia racemosa , Avicennia

germinans e Conocarpus erectus. 55%

estão localizados na Península de Yucatán

Manguais significativos incluem os

manguezais Marismas Nacionales-San

Blas encontrados em Sinaloa e Nayarit.



Mangues e Estuários – Carta vermelha

Mangues América do Sul: Brasil têm 26

mil km² (10.000 sq mi) de florestas de

mangue (15% do total mundial). Equador

tem em El Oro , Guayas , Manabi e

Esmeraldas. Peru, 2 pequenas regiões em

Tumbes. Venezuela possui 4% do total

mundial. Colômbia, nas costas do Caribe e

do Pacífico. Suriname, na área costeira.

Território 

Mangue/Estuário

Território 

Mangue/Estuário

Território 

Mangue/Estuário
Território 

Mangue/Estuário

Mangues Ásia: Indonésia: Papua ,

Sumatra , Bornéu , Sulawesi , Maluku e

ilhas vizinhas. Japão: Ilhas: Ryukyu, no

Mar da China Oriental; Iriomote;

Yaeyama, Okinawa. Malásia. Filipinas:

50% das espécies conhecidas, um dos 15

países mais ricos em manguezais.

Ocorrem também em Taiwan e Vietnã.

Mangues Oriente Médio: As florestas de

mangue ao longo da costa dos Emirados

Árabes Unidos são parte integrante de seu

ecossistema costeiro. Omã têm áreas perto

de Muscat , em Shinas , Parque Qurm e

Ilha Mahout. Irã possui nas partes

setentrionais do Golfo Pérsico e do Mar de

Omã.

Mangues Sul da Ásia: Índia contribui

com 3,3% para o cobertura global de

mangue. Maldivas: ocorrem em certas

ilhas pantanosas e lamacentas das

Maldivas. Paquistão: estão localizados

principalmente ao longo do delta do rio

Indus.



Mangues e Estuários – Carta vermelha

Mangues Oceania: Austrália e Papua-
Nova Guiné estão classificadas entre as 
cinco maiores nações com manguezais 
em todo o mundo. Avicennia marina 
australasica é o único mangue da Nova 
Zelândia. 25 espécies de manguezais são 
encontradas em várias ilhas do Pacífico.

Território Mangue/Estuário Território Mangue/Estuário Território Mangue/Estuário Território Mangue/Estuário

Estuário Lago Santa Lúcia: Sistema de 
lagos estuarinos no norte de KwaZulu-
Natal , na África do Sul . É o maior lago 
estuarino na África Austral, cobrindo uma 
área de aproximadamente 350 
quilômetros quadrados (140 sq mi), e cai 
dentro do Parque iSimangaliso Wetland.

Estuário Rio Kraburi:  Nasce nas colinas 
Tenasserim e deságua no mar de 
Andaman perto da cidade tailandesa de 
Ranong e Kawthaung (Victoria Point), em 
Mianmar. Em sua foz, é um estuário de 
marés de 6 quilômetros de largura, que 
contém as maiores florestas de mangue 
preservadas da Tailândia. 

Estuário Chifre de Ouro: Um estuário 
natural que se conecta com o Estreito de 
Bósforo no ponto onde o estreito 
encontra o Mar de Mármara , as águas do 
Chifre de Ouro ajudam a definir o limite 
norte da península constituindo a "Velha 
Istambul" (antigas Bizâncio e 
Constantinopla ).



Mangues e Estuários – Carta vermelha

Estuário de São Lourenço: Está localizado

a jusante do rio e a montante do Golfo de São

Lourenço . Refere-se ao lugar onde as águas

doces e salgadas se misturam entre o rio e o

golfo. O Estuário de São Lourenço começa

no Lago Saint-Pierre e termina em Pointe-

des-Monts, Quebec.

Território 

Mangue/Estuário

Território 

Mangue/Estuário

Território 

Mangue/Estuário

Complexo lagunar estuário Iguape-

Cananéia-Paranaguá: Trecho de estuários e

lagoas costeiras interconectadas. Do sudoeste

de Iguape, no sul de São Paulo, passando por

Cananéia , São Paulo e Paranaguá, Paraná.

Inclui o Mar Pequeno, em São Paulo, entre a

Ilha Comprida e o continente, e a Baía de

Paranaguá.

Estuário do Rio de la Plata: Estuário

formado pela confluência dos rios Uruguai e

Paraná em Punta Gorda . Deságua no Oceano

Atlântico. Forma uma reentrância em forma

de funil na costa sudeste da América do Sul .

Pode ser considerado um rio, um estuário,

um golfo ou um mar marginal .



Lagos – Carta verde

Mar de Aral: Foi o 4º maior lago de água

salgada do mundo mundo com 68 mil km²

de superfície e 1100 km³ de volume de

água , localizado na Ásia Central, entre as

províncias de Aqtöbe e Qyzylorda (ao

norte), e a região autônoma usbeque de

Caracalpaquistão (ao sul). Já em avançado

processo de desertificação.

Território Lago Território Lago Território Lago Território Lago

Lago Titicaca: Nos Andes, na fronteira

entre o Peru e a Bolívia. Em volume de

água, é o maior lago da América do Sul.

Considerado o lago navegável mais alto do

mundo, visto que sua superfície está a 3

821 metros acima do nível do mar.

Grande Lago Salgado: Localizado na

parte setentrional do estado de Utah, nos

Estados Unidos, cuja característica

principal é uma salinidade elevada, maior

do que a dos oceanos. Cobre uma área de

cerca de 4400 km².

Lago Alberto: Na divisa entre Uganda e

República Democrática do Congo e faz

parte dos Grandes Lagos Africanos. Tem

cerca de 5600 km² de área, um

comprimento máximo de 160 km e uma

largura máxima de 30 km. A profundidade

média é de 25 m e a máxima de 58 m.

Situa-se a 615 m de altitude.



Lagos – Carta verde

Lago Nicarágua: Tem área de 8.624 km².

Maior da América Central e o 2º maior da

América Latina. Com uma altitude de 32

m, e profundidade de 26 m. Habitado por

uma espécie de tubarão-cabeça-chata de

água doce que vem pelo Rio San Juan,

vencendo corredeiras e 32 metros de

desnível em relação ao nível do mar.

Território Lago Território Lago Território Lago Território Lago

Lago de Maracaibo: A noroeste do

território venezuelano é a maior fonte de

riquezas da região. O Maracaibo é, na

verdade, uma grande baía salobra

conectada ao Mar do Caribe. Conectado ao

Golfo da Venezuela através do Estreito

Tablazo Estreito (55 km).

Lago Ontário: Um dos 5 grandes da

América do Norte, o menor em extensão

territorial, com 18 960 km². Também é o

mais oriental dos cinco. As cidades mais

importantes às margens do lago são

Toronto, no Canadá, e Rochester nos

Estados Unidos.

Lago Vitória: Um dos Grandes Lagos

Africanos, num planalto elevado na parte

ocidental do vale do Rift, na África

Oriental, e sujeito à administração

territorial pela Tanzânia, Uganda e

Quênia. Maior do continente africano,

maior tropical no mundo e o 2º maior de

água doce no mundo em termos de área.



Lagos – Carta verde

Mar Cáspio: Maior lago do mundo, um

verdadeiro mar. 371 mil km² e volume de

78 200 km³. Uma bacia endorreica

limitada a noroeste pela Rússia, a oeste

pelo Azerbaijão, ao sul pelo Irã, a sudeste

pelo Turcomenistão e ao nordeste pelo

Cazaquistão.

Território Lago Território Lago Território Lago Território Lago

Lago Superior: Maior dos 5 Grandes é o

maior lago de água doce do mundo em

extensão territorial (3º em volume).

Localiza-se entre o Canadá (província de

Ontário) e os Estados Unidos (estados de

Michigan, Minnesota e Wisconsin). Com

uma área de 82.414 km².

Lago Huron: Um dos 5 grandes da

América do Norte. Localizado entre o

estado do Michigan (Estados Unidos) e a

província de Ontário (Canadá). Com uma

área de 59 600 km². É o 2º maior dos cinco

Grandes. Sua superfície está localizada a

176 m de altitude, e sua profundidade

máxima é de 230 m.

Lago Michigan: Um dos 5 Grandes Lagos

da América do Norte. Único dos 5

completamente dentro das fronteiras dos

EUA. Limita-se pelos Estados de Indiana,

Illinois, Wisconsin, e Michigan, cujo

nome deriva do lago. Sua superfície é de

57 750 km², é o maior lago de água doce

nos EUA, e o quinto no mundo.



Lagos – Carta verde

Lago Tanganica: Segundo maior da

África e é partilhado pela Tanzânia,

República Democrática do Congo,

Burundi e Zâmbia. Localizado no braço

ocidental do Grande Vale do Rifte, a uma

altitude de 782 m, estende-se por 673 km

numa direção aproximadamente norte-sul.

Território Lago



Danos Microplásticos

Poluição das Águas: O plástico foi

mandado para as águas em grande

quantidade.

Perda de 2 Pontos

Descarte: Um pântano ou um

Mague/Estuário, caso não tenha perde

mais 3 Pontos.

Microplástico Microplástico Microplástico Microplástico

Incorporação na Areia: Sua praia

recebeu muita carga plástica nas areias e se

incorporou nesta.

Perda de 5 Pontos

Descarte: Um Rio ou dois

Magues/Estuários, caso não tenha perde

mais 2 Pontos.

Animais presos no Plástico: A poluição

plástica aprisionou pequenos animais,

matando-os.

Perda de 3 Pontos

Descarte: Dois Magues/Estuários ou um

Lago, caso não tenha perde mais 3

Pontos.

Animais engasgados: O plástico gerou

engasgo e mortandade de peixes.

Perda de 2 Pontos

Descarte: Um Rio ou Dois Lagos, caso

não tenha perde mais 5 Pontos.



Danos Microplásticos

Poluição Ambiental: O plástico

decompôs varias fibras que estão

perdurando no ambiente natural.

Perda de 4 Pontos

Microplástico Microplástico Microplástico Microplástico

Microplásticos de Carnaval: As

festividades trouxeram purpurina aos

corpos hídricos.

Perda de 2 Pontos

Animais engasgados: O plástico gerou

engasgo e mortandade de tartarugas.

Perda de 2 Pontos

Descarte: Um Oceano, caso não tenha

perde mais 8 Pontos.

Praia Poluída: O turismo lá acabou... Já

tem mais plástico na praia que areia.

Perda de 10 Pontos

Descarte: Um Oceano e dois rios, ou

Três lagos, caso não tenha perde mais 5

Pontos.



Danos Microplásticos

Microplástico Espalhado: Problemas

ambientais com microplásticos nas areias.

Perda de 5 Pontos

Descarte: Dois Magues/Estuários, caso

não tenha perde mais 2 Pontos.

Microplástico Microplástico Microplástico

Mortandade Exótica: O plástico

impactou populações exóticas.

Perda de 8 Pontos

Descarte: Um oceano ou Dois Rios e

Dois Lagos, caso não tenha perde mais 2

Pontos.

Microplástico na Água: A água para

consumo foi severamente afetada por

microplásticos.

Perda de 10 Pontos

Descarte: Um oceano ou Dois Rios ou

Um Lago ou 3 Mangues/Estuários ou 4

Pântanos, caso não tenha perde mais 2

Pontos.

Lago Michigan: Um u

Microplástico

Mortandade de Peixes: Peixes mortos

por ingestão de microplásticos.

Descarte: Todos os Rios ou Todos os

Lagos, caso não tenha perde a próxima

rodada.



Danos Microplásticos

Microplástico Microplástico

Corpos Hídricos de Plástico: Muito

plástico lançado, perda total do corpo

hídrico.

Descarte: Todos os Rios,

Mangues/Estuários e todos os Pântanos,

caso não tenha perde 10 Pontos e a

próxima rodada.

Plástico dos Turistas: Turismo com sabor

de plástico.

Descarte: Todos os Lagos e

Mangues/Estuários, caso não tenha

perde 10 Pontos.

Microplástico na Alimentação: O

microplástico chegou a nossa cadeia

alimentar.

Perda de 10 Pontos

Descarte: Todos os Oceanos e Lagos,

caso não tenha perde mais 5 Pontos.

Microplástico Microplástico

Microplástico na Alimentação: O

microplástico chegou a nossa cadeia

alimentar.

Perda de 8 Pontos

Descarte: Todos os Mangues/Estuários e

todos os Pântanos, caso não tenha perde

mais 5 Pontos e a próxima rodada.



Danos Microplásticos

Mortandade de Peixes: Peixes mortos

por ingestão de microplásticos.

Descarte: Um Mangue/Estuário, caso

não tenha perde 2 Pontos.

Microplástico Microplástico Microplástico Microplástico

Poluição Ambiental: O plástico

decompôs varias fibras que estão

perdurando no ambiente natural.

Perda de 6 Pontos

Microplásticos de Presente: Até o gel

tinha pequenos pedaços brilhantes de

purpurina.

Perda de 2 Pontos

Maternidade Plástica: Hormônios e

microplásticos associados passaram pela

placenta.

Perda de 18 Pontos



Danos Microplásticos

Microplástico Microplástico

Microplástico na Água Mineral: O

microplástico chegou a nossa água.

Perda de 8 Pontos

.

Animais Mortos por Ingestão de

Plástico: O plástico gerou mortandade de

aves.

Perda de 3 Pontos

Descarte: Um Lago ou Dois

Mangues/Estuários ou Três Pântanos,

caso não tenha perde mais 5 Pontos.

Microplástico

Microplástico nos Pulmões: Pós de

microplásticos penetraram os pulmões e

trouxeram doença.

Perda de 15 Pontos

Descarte: Só mantenha um território da

sua escolha e descarte todos os outros,

caso não tenha perde mais 5 Pontos

Microplástico

Hormônios dos Plásticos: Alguns tipos

de plástico liberam bisfenol A (BPA).

Monômero (menor parte da cadeia que

compõe o plástico) com estrutura química

semelhante aos hormônios sexuais

estrógeno, na mulher, e testosterona, nos

homens

Perda de 10 Pontos



Mitigação dos Danos

Mitigação Mitigação

Microplástico Coletados: Cientistas usam

bactérias para coleta microplásticos nos

oceanos.

Ganho de 10 Pontos (até a pontuação

máxima) e anulação de um dano de até

10 Pontos

.

ONG constrói barreira para filtrar

plástico de região do Oceano Pacífico:

Uma saída honrosa!

Ganho de 15 Pontos (até a pontuação

máxima) e anulação de um dano de até

10 Pontos

Mitigação

Coleta Seletiva Implantada: Melhor que

uma atitude isolada, um exemplo a ser

seguido por todos.

Ganho de 5 Pontos (até a pontuação

máxima) e anulação de um dano de até

10 Pontos

Mitigação

Reciclagem : Parabéns pelo plástico

Reciclado!

Ganho de 3 Pontos (até a pontuação

máxima) e anulação de um Dano de até

5 Pontos.



Mitigação dos Danos

Mitigação Mitigação

Projeto Ambiental Bem Sucedido:

Organizar um projeto ambiental

permanente para a conscientização e ou

mudar a atitude de maneira

ambientalmente correta e irreversível..

Ganho de 15 Pontos (até a pontuação

máxima) e anulação de um dano de até

2 Pontos

.

Recuperação de Área Degradada:

Objetivo alcançado. Para fazer a diferença

é necessário corrigir um grande erro!

Ganho de 18 Pontos (até a pontuação

máxima) e anulação de um dano de até

18 Pontos, ou, caso recupere realmente:

Vitória do jogo da vida!

Mitigação

Consciência Coletiva Implantada:

Exercer a influencia positiva para que

todos sigam na preservação e abandono do

uso indiscriminado do plástico.

Ganho de 5 Pontos (até a pontuação

máxima) e anulação de um dano de até

15 Pontos

Mitigação

Conscientização Ambiental : Adquirir

consciência e passar a ocupar sua parte na

preservação do Mundo!

Ganho de 5 Pontos (até a pontuação

máxima) e anulação de um Dano de até

10 Pontos.




